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Sachverhalt und Rechtslage:
Der Caritasverband Saar-Hochwald e.V. setzt im Rahmen einer LEADER-

Férderung seit 2016 das Projekt ,Seniorenpatenschaften - Besuchs- und
Begleitdienst fur altere, einsame Menschen im Landkreis Merzig-Wadern" um. Die
LEADER-F6rderung endet im Februar 2020. Fir die Weiterfinanzierung des
Projektes beantragt der Caritasverband Saar-Hochwald e.V. eine Fdrderung
durch den Landkreis Merzig-Wadern.

Im Rahmen der LEADER-F6rderung ist es dem Caritasverband Saar-Hochwald
e.V. gelungen, die Seniorenpaten als ein kreisweites Angebot an Besuchsdiensten
zu etablieren. Die Zielgruppe des Projekts sind altere, alleinlebende Menschen,
auch mit Partnerin/ Partner, die aufgrund von korperlicher Gebrechlichkeit und
mangelnder Mobilitdt vorwiegend auf ihre Wohnung orientiert sind. Die Hilfe der
ehrenamtlichen Seniorenpatinnen/ -paten soll Abwechslung in den Alltag bringen,
die Einsamkeit unterbrechen und eine Briicke zur Gesellschaft schlagen. Mit ihren
regelmaBigen Besuchen bieten die Seniorenpatinnen/ -paten eine verlassliche
und langfristige Begleitung flir die alteren Menschen. Ziel des Projekts ist, der
Vereinsamung und Isolation alterer Menschen entgegenzuwirken, sie bei der
Bewaltigung des Alltags zu unterstitzen und so einen mdglichst langen Verbleib
in der Hauslichkeit zu ermdéglichen. Zwei hauptamtliche Koordinatoren kiimmern
sich um die administrative Seite des Projektes. Sie sind fur die Gewinnung der
Ehrenamtlichen, die fachliche Leitung, Schulung und Begleitung der
Seniorenpatinnen/ -paten sowie die Beratung und Information der alteren
Menschen zustandig.

Im Jahr 2018 waren im gesamten Landkreis Merzig-Wadern 30
Seniorenpatinnen/ -paten tatig. Sie haben in 940 Einsatzen und etwa 2200
Besuchsstunden insgesamt 42 alleinlebende d&ltere Menschen betreut und
begleitet.
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Die Auswirkungen des demographischen Wandels werden sich in den
kommenden Jahren auch im Landkreis Merzig-Wadern immer starker zeigen.
Laut der ,Kleinraumigen Bevédlkerungsvorausschatzung fur den Landkreis Merzig-
Wadern" wird die Bevélkerung insgesamt weniger und vor allem alter. Im Jahr
2030 wird etwa 28 % der Gesamtbevoélkerung des Landkreises 65 Jahre und alter
sein (im Jahr 2015 ca. 21 %), bei gleichzeitig schrumpfenden Zahlen von
Personen im erwerbsfahigen Alter zwischen 20-65 Jahren und der Zahl der unter
20-Jahrigen (Spiekermann & Wegener, 2016).

Die Schaffung und der Ausbau von sozialen Seniorenprojekten und die Férderung
von ehrenamtlichem Engagement werden vor dem Hintergrund der
demographischen Entwicklung immer wichtiger. Aktuelle Entwicklungen zeigen
auch, dass altere Menschen immer langer gesund bleiben und der Pflegebedarf
oft erst im hohen Alter ansteigt. Etwa 85 % der Uber 85-Jahrigen leben im
eigenen Haushalt. Gleichzeitig ist davon auszugehen, dass dltere Menschen auf
weniger soziale Unterstiutzung aus ihrem Umfeld zurlckgreifen kdénnen (,,Siebter
Altenbericht. Sorge und Mitverantwortung in der Kommune - Aufbau und
Sicherung zukunftsfahiger Gemeinschaften®, Bundesministerium flur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend 2016).

Das Projekt ,Seniorenpatenschaften® setzt an diesem Punkt an. Unter der
Pramisse ,ambulant vor stationar" bietet es gleichzeitig niedrigschwellige,
wohnortnahe und kontinuierliche Unterstiitzung flr altere einsame Menschen und
die Mdglichkeit zu ehrenamtlichem Engagement. So leistet es einen wichtigen
Beitrag flir die Menschen im Landkreis Merzig-Wadern und ist eine sinnvolle
Erganzung der hauptamtlichen Dienstleistungsangebote. Daneben ist davon
auszugehen, dass das Projekt sich mit jeder verzdgerten oder vermiedenen
Heimaufnahme auch positiv auf die Entwicklung der Hilfe zur Pflege und damit
auch auf den Kreishaushalt auswirkt.

In der Kreisausschusssitzung wird der Caritasverband Saar-Hochwald e.V. das
Projekt ,Seniorenpatenschaften- Besuchs- und Begleitdienst flr dltere, einsame
Menschen im Landkreis Merzig-Wadern®" vorstellen.

Anlagen:
Forderantrag des Caritasverbandes Saar-Hochwald e.V. flr das Projekt
~Seniorenpatenschaften - Besuchs- und Begleitdienst fur altere, einsame

Menschen im Landkreis Merzig-Wadern"

Beschlussvorschlag:
Der Kreisausschuss beauftragt die Verwaltung, ein Konzept flr die Forderung des

Projekts ,Seniorenpatenschaften - Besuchs- und Begleitdienst flr altere,
einsame Menschen im Landkreis Merzig-Wadern™ auszuarbeiten und den
Kreisgremien zur Beratung vorzulegen.



